
Памятка "Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь" 

 

1. В соответствии с ч. 1 ст. 31 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (далее – Закон № 323-ФЗ) первая помощь 

до оказания медицинской помощи оказывается гражданам при несчастных случаях, травмах, 

отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью, лицами, 

обязанными оказывать первую помощь в соответствии с федеральным законом или со 

специальным правилом и имеющими соответствующую подготовку, в т. ч. сотрудниками 

органов внутренних дел РФ, сотрудниками, военнослужащими и работниками Государственной 

противопожарной службы, спасателями аварийно-спасательных формирований и аварийно-

спасательных служб. 

2. Согласно ч. 4 ст. 31 Закона № 323-ФЗ водители транспортных средств и другие лица вправе 

оказывать первую помощь при наличии соответствующей подготовки и (или) навыков. 

3. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, утвержден приказом 

Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 № 477н. К таким состояниям относятся: 

3.1. Отсутствие сознания. 

3.2. Остановка дыхания и кровообращения. 

3.3. Наружные кровотечения. 

3.4. Инородные тела верхних дыхательных путей. 

3.5. Травмы различных областей тела. 

3.6. Ожоги, эффекты воздействия высоких температур, теплового излучения. 

3.7. Отморожение и другие эффекты воздействия низких температур. 

3.8. Отравления. 


