
 
 

     Ребенок приходит в этот мир 

беспомощным и беззащитным. Его 

жизнь, здоровье  и будущее целиком 

зависят от мира на Земле, от родителей, 

от действий других взрослых людей. 

Ребенок верит в их любовь и доброе 

отношение и очень надеется на их 

защиту. 

     Различные исследования убедительно 

показывают, что нарушения прав ребенка 

в семьях чаше всего связаны  насилием. 

     Основные виды насилия: 

     - Физическое насилие - нанесение 

ребёнку физических травм, различных 

телесных повреждений, которые 

причиняют ущерб здоровью ребёнка, 

нарушают его развитие или лишают жизни. Физическое насилие включает в себя также 

привлечение ребёнка к употреблению наркотиков, алкоголя, дачу ему отравляющих 

веществ или медицинских препаратов, вызывающих одурманивание (например, 

снотворных, не прописанных врачом), а также попытки удушения или утопления 

ребёнка. В некоторых семьях в качестве дисциплинарных мер используют различные 

виды физического наказания - от подзатыльников и шлепков до порки ремнём. 

Необходимо понимать, что все эти действия - действительно физическое насилие, кроме 

того, они почти всегда сопровождаются словесными оскорблениями и психической 

травмой. 

Согласно статье 156 Уголовного Кодекса РФ, запирание ребенка одного на 

длительное время - это неисполнение родителями обязанностей по воспитанию 

несовершеннолетнего. Поэтому, оставляя ребенка одного на несколько часов, уходя из 

дома по делам, родители нарушают тем самым его права. 

Эмоциональное, или психологическое насилие включает в себя постоянное 

отвержение или превращение ребенка в "козла отпущения" людьми, которые заботятся о 

нем. Дети, подвергающиеся эмоциональному насилию, верят, что они действительно 

плохие, глупые, или никчемные, и могут иметь низкую самооценку и ощущение 

собственной несостоятельности. Эмоциональное насилие трудно доказать. 

Психологический террор (напр. запирание ребенка в темной комнате, угрозы) также 

относится к эмоциональному насилию. 

К группе риска по эмоциональному и психологическому насилию относятся 

нежеланные дети – от незапланированной или нежелательной беременности, похожие на 

нелюбимых родственников, дети, страдающие хроническими заболеваниями, особенно 

врожденными и дети – инвалиды; дети с повышенной двигательной активностью и 

другими особенностями поведения. 
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Пренебрежение нуждами. О пренебрежении нуждами идет речь, когда родители или 

лица, их замещающие не обеспечивают ребенка пищей, кровом, одеждой, 

гигиеническими условиями, соответствующими его потребностям. Эта форма жестокого 

обращения преимущественно встречается в семьях, относящихся к бедным слоям 

населения. Однако небрежение нуждами ребенка не всегда вызывается бедностью. Во 

многих неимущих семьях дети, испытывающие недостаток в хорошей одежде и еде, 

чувствуют себя в безопасности дома. 

Пренебрежение медицинской помощью - несогласие на вакцинацию, иммунизацию и 

медикаментозное лечение детей - также может относиться к насилию. Иногда данное 

пренебрежение является опасным, особенно для детей с хроническими заболеваниями, и 

требует немедленного вмешательства судебных органов. 

Бесконечные приказания, угрозы, предупреждения, нотации, обзывания — все эти 

формы отражают отношение к ребенку, унижая его достоинство. 

Семейный кодекс Российской Федерации предупреждает, что родители не вправе 

причинять вред физическому и психическому здоровью детей, их нравственному 

развитию. Способы воспитания должны исключать пренебрежительное, жестокое, 

грубое, унижающее человеческое достоинство обращение с детьми, их оскорбление или 

эксплуатацию. 

Родителям, которые бьют детей, надо помнить следующую статистику:  

- среди детей, которых серьезно били родители, каждый второй ребенок в свое время 

сам ударит родителя.  

- физические наказания не позволяют добиться устойчивых положительных 

изменений в поведении ребенка. Более того, в перспективе приводят к более значимым 

нарушениям, например, нарушению эмоциональных отношений с родителями, 

искажению самооценки ребенка.  

- детей подвергающимся физическому насилию можно выявить по некоторым 

признакам. Это физические показатели (синяки, следы порезов, укусов и т.п.) и 

поведенческие (страх перед родителями; ношение закрытой одежды, невразумительные 

или противоречивые объяснения причин происхождения повреждений и т.д.).  

- дети, которые перенесли насилие и воспроизводят его в адрес других, нуждаются в 

помощи служб, входящих в систему профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних.  

-  лица, которые обнаружили факты насилия над ребенком,  обязаны сообщать о 

случаях жестокого обращения с детьми. К таким лицам относятся и работники детских 

садов.  

Орган опеки и попечительства в течение трех дней проводит обследование условий 

жизни ребенка для проверки полученной информации.  

При установлении факта нарушения прав ребенка,  орган опеки принимает меры по 

защите нарушенных прав, а в случае необходимости решает вопрос об отобрании 

ребенка, предъявлении иска о лишении или ограничении родителей в их правах. 
 

Для будущего России чрезвычайно важно,  

чтобы дети росли в атмосфере уважения  

и не страдали от различных негативных последствий,  

ведь в слабых руках малыша наше будущее. 


